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BYT NADEJI PRO OSTATNI,
ANIZ BYCHOM SAMI ZUSTALI VE TME

BORNHOLM (nakl. Kmen, 2024). Vladimir Janovic v doslovu
k ni napsal, Ze Doubek spojuje s literaturou faktu své medi-
cinské a aviatické zkuSenosti. Zatimco v 17. &isle LUKu jsme se
souhlasem autora, ¢lena redakéni rady LUKu, vybrali Gvahy a my3-
lenky o aviatice, nyni se o totéZ pokusime z pohledu Michaela
Doubka - 1ékafe (Brno, univ. prof., MUDr., Ph.D.)
Ob¢ naSe vyseCe z mistrovsky napsané knihy, pilotni a 1ékaiska,
samozfejmé neprozrazuji déj, jeho podstatny dil patif lasce, man-
Zelské i nemanzelské.

Podruhé listuyjeme novelou Michaela Doubka CESTA NA

Za nékolik dalsich let doktory mozna vystiida uméla inteligen-
ce, kterd diagnostikuje nemoc jesté pred jejim rozvojem. Odpad-
nou viechny vytky nemocnych a jejich piibuznych na adresu zdra-
votnictvi. Zadné stiznosti ex post. Diagnostika i 1é¢ba budou pro-
bihat podle jasnych Sablon. Mas takové a takové zdravotni skoére,
ano, tebe léc¢it budeme. Mas skore nizké, bohuzel, tebe nema
smysl 1écit. VSe bude exaktni. T kdyZ se o klasické mediciné tvrdi,
Ze uz nyni exaktni je, neni to pravda. Doba exaktnosti, proti které
neni odvolani, teprve piijde.

Aok

Pienesl se k tvahdm o mediciné a 1étini. Hned mu bylo radost-
ndji. V té€chto oblastech se pohyboval mnohem jist&ji. Toto mu pri-

naselo pocit naplnéni, protoze, a¢ se to nemusi na prvni pohled
zdat, jde o oblasti stejné ve své podstaté. Medicina i létani vycha-
zi ze zdkonu, které nenapsal clovék.

Medicina se fidi biologii. Biologie urcuje, co je pravdivé a co ne.
Nelze ji cenzurovat. Tedy lze, ale je to slozité. A dlouhodobé
nemozné. Zkresleni skuteCnosti se neutaji. A pokud se nékdo
v interpretaci biologickych dat zmyli, neni mozné ho za to snadno
potrestat, protoze jde o problematiku tak sloZitou, Ze clovék
nezvladd postihnout kazdy detail. Moznd to v budoucnu dokaZze
ona uméld inteligence ¢i strojové uceni. Pokud nékomu biologic-
ké zdkony nevoni, nenapiSe jiné podle vlastnich predstav, neod-
hlasuje, Ze tohle si nemame myslet a tohle naopak ano. Vénovat

se biologii znamena byt svobodny. Je oZehavé vyjadiovat své
nazory na spolecnost a politiku, avsak neni tieba se obdvat nahlas
vyslovit zavéry pozorovani biologického jevu.

Nase spolec¢nost hledd posledni dobou klid a fad. Ale onen klid
a fad tady jsou. Je to pfiroda a jeji pravidla. Jen clovek si mysli, Ze
se ho tato pravidla netykaji. AvSak pifrodni ziakony dfive nebo
pozdégji uvedou veskeré lidské aktivity do patfi¢nych mezi.

sk

Svétem se Sifi strach, nejprve z virové nakazy, nemoci a ze smirti,
pak strach z vilky a ekonomického a energetického uGpadku.
Obavy piechidzi do chronicity a méni se ve ztratu davéry v to, Ze
je mozné drZet véci pod kontrolou. Uvédomoval si, Ze je zapotie-
bi, aby se vSe zménilo, ale soucasné si pral, aby v3e zustalo stej-
né. I on chtél mit své jistoty.

sk

Lékarim se nevyhybaji milostné avantyry. Ve vztahu k nemoc-
nym ale morilku vétSinové zachovavaji se samoziejmosti — aspori
podle Martinovy zkuSenosti. Vétsina z jeho kolegti v sob¢ nesla
néco z profesionality a obétavosti Ejnara Sylvesta.

BohuZel v zakulisi nemocni¢nich chodeb se odehrava i jisty
druh boje. Zapojuje se do n¢j mensina lékaiu, ale o to je ten boj
lit¢j31. Jde o boj o moc, prestiz a uznani, ktery ma mdlo spole¢né-
ho s 1é¢bou a zachranou Zivoti. Mezi chladnymi zdmi operac¢nich

salh, vySetfoven, ambulanci a sterilnich kancelafi se profesionalita
obcas ztraci ve stinu politiky a ambici.

Lékari, ktefi by méli byt protezovani na zdkladé svych schopnos-
ti a zasluh, jsou prehlizeni ve prospéch téch, ktefi se umi lépe
“prodat”. V tomto svété pak nejsou nezbytné ti nejlepsi odbornici
témi, kdo ziskavaji nejvyssi funkce nebo honosné tituly. Misto toho
se do poptedi dostavaji lidé excelujici v pletichdch, kamaradicko-
vani a dosazovani “svych lidi” do vyznamnych pozic. Tito jedinci
moznd nejsou nejlepsimi 1ékari, ale jsou mistry ve hie na vytvife-
ni aury aspéchu a davéryhodnosti.

V disledku toho se schopnosti a zasluhy stavaji nékdy druhofa-
dymi, coz mivd negativni dopad nejen na morilku lékafského

MICHAEL DOUBEK

tymu, ale nepiimo i na kvalitu pacientské péce. Systém, ktery by
m¢él odménovat vynikajici odborné znalosti a organizacni schop-
nosti, nékdy favorizuje ty, kdo jsou nejlépe schopni proplouvat
politickymi vodami nemocni¢ni hierarchie na tkor téch, kdo jsou
opravdu zasvéceni své profesi.

A tak mGZe byt tézké udrZet si idedly altruismu a oddanosti
lékarskému povoldni a nekldst si otizky o integrité a budoucim
sméfovani mediciny jako celku.

Pokud jde o medicinskou cestu, Martin se snazil udrZet si svij
smér a neztratit se v komplikovanych zdkoutich mocenskych her.

Neznamena to ale, Ze by nebyl ve své mysli ambicidzni nebo Ze
by o novinkdch v mediciné ¢as od ¢asu nezapochyboval. Jeho
pochybnosti ale byly ¢isté odborného charakteru a nepromitaly se
do nich vztahy mezi kolegy na pracovisti nebo kolegy z oboru
z celé republiky i Evropy. KdyZ vidél umirajictho s pokrocilou
nadorovou nemoci, napadalo ho: Co s celou tou $pickovou medi-
cinou, s védou, s vyzkumem rakoviny a dalsich chorob, kdyz
nakonec i pfes veskeré inovace se zivot kazdého z nas skondci
v hospici a s lahvi fyziologického roztoku nad hlavou. Troska
slané vody jako posledni pomazani.

Medicina ma podobnost s letectvim. I proto letadla Martina fas-
cinovala. Jako lékaf i pilot sméfuje k neznidmym horizontim
pokroku. Véda pronika medicinou i letectvim. Obé odvétvi, kazdé
svou vlastni esenci, jsou dokladem lidské touhy piekondvat limity,
dotykat se neviditelného a objimat zahady lidského téla i vesmiru.

Kazdy novy objev je krokem do neznama. V letectvi odhaluje-
me nevidané svéty nad oblaky, kde se rychlost a vzdalenost stava-
jil pouhymi slovy. V mediciné putujeme do hlubin lidského téla,
kde kazda burika skryva tajemstvi Cekajici na odhaleni a kde kazdy
Iék je slibem nad¢je.

L

Avsak s kazdym objevem nds tizi bfemeno otiazek: Je to cesta,
kterou bychom méli sledovat? V nasi touze po poznani muZeme
prekrodit hranice, kdy se technologie stavaji spiSe odrazem nasi
pychy nez nastrojem rozvoje. V mediciné by pfistroje mély byt jen

Pokracoviani na strané 3.



Rusofobie se vytvafi umele a je diikazem nekultivovanosti

nesnimu svétu vlddnou instituce, které se ocitly v postaveni
adlidi. Ridi je jednotlivci s nedostate¢nym, pouze techno-
kratickym vzdélanim, ktefi nechdpou vyznam filozofického
posvitna a spojeni s pocitky evropské civilizace. Nekultivovani lidé
nevédi, co je pravda, mldenim k nespravedlnostem pachaji zlociny
a rozhoduji o svété i o nasi budoucnosti. Filozofka, profesorka Anna
Hogenovi v rozhovoru s Janou Bobosikovou pfedestiela nelichoti-
v§ obraz soucasnosti.

Bobosikovi, ktera bude za hnuti STACILO! kandidovat v podzim-
nich parlamentnich volbdch, zahdjila interview na youtubovém
kanalu Aby bylo jasno slovy: ,Zijeme v dobé¢, kdy se slova jako svo-
boda, pravda, mir nebo lidskost skloriuji ¢asto — ale ztriceji hloub-
ku. Moznd pravé proto se musime znovu ptat: Co vlastné znamena
byt svobodny, kdyz se lidé boji fikat, co si opravdu mysli? Jak je
mozné, Ze ten, kdo vola po miru, je

vé benefity, Ze tam odsouhlasi skoro i vlastni popravu, protoZze
o tom nepfemysleji,“ uvedla profesorka v nadsazce.

Evropska unie jako superman

Dokonce i nadclovek némeckého filozofa Friedricha Nietzscheho
byl jednotlivec, ale dnes je to instituce. ,Evropska unie se stala nad-
clovékem, supermanem Evropy,“ fekla Hogenova a pripomneéla, Ze
nacisté nadclovéka kdysi méli za svij piiklad. ,Subjektivita uz nepat-
il jednotlivému cloveku, ktery ma své jastvi, ego, ale patii i tak
obrovskym institucim, jako je Evropsky parlament, Evropskd komi-
se. Toto vSe se dnes proménilo v nadcloveéka,“ domniva se profe-
sorka.

Lidé, ktefi rozhoduji, maji jen povrchni vzdélani. Prosli instituty,

dtistojnymi bytostmi, které si zasluhuji pravdivost. Nad¢lovék ma
hodné rucicek, hodné nozicek, ale jenom jednu malinkou hlavu.
V takovém svété svoboda existovat nemiiZe, fekla Hogenova.
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Micet k bezpravi je zloGin

Pokud je clovék vybaven pouze technologickym uvazovanim,
souhlasi se v§im, co mu zivot pfipravi. Takovi lidé moc nepremys-
leji o budoucnosti a mlci, aby se nedostali do problému.

,Toto je snad to nejhorsi, co nias mohlo potkat. Kazdy musi mit
v sobé néco, co z ndj cloveéka teprve udéld. Musi byt kultivovany
v tom smyslu, Ze citi, co je posvatné, protoze to pfichazi z pocatkd,
ze kterych vyrostla Evropa a lidska spolec¢nost. Musi nechat pocat-
ky proniknout do piitomnosti. Toto posvitno je filozofické, ne
naboZenstvi. Posvatno vychazi z clo-

dnes Casto oznacovin za nebezpec-
ného snilka, zatimco ti, kdo chtéji
valku, jsou vnimani jako hlas rozu-
mu? Ptame se také: “Jak jsme se
dostali do stavu, kdy se kolektivni
nendvist vaci celému ndarodu —
rusofobie — stava spolecensky pfija-
telnou normou?*

LLidé se straSné boji, jak tomu
bylo za mého mladi, bohuZzel. Lidé
se boji hlubsi formou, neZ jsme se
bali my za socialismu néco fict,*
domniva se profesorka.

Vétsina lidi podle ni nechape, jak
je mozné, ze slychame z Gst nejvys-
§ich predstaviteld, Ze se mame lépe
a jsme Stastn€jsi, Ze se jim udajné
podaiily vSechny jejich plany. ,To je
néco tak nepochopitelného. V utsta-
vech, které se nazyvaji Aspen — je
jich hrozné moc, tak tam se pripra-
vuji lidé na vladu v nasi zemi a tam
se vyuduje odolnost vii¢i pravdivym
argumentim. Lidé se tam udi nesty-
dét se, kdyZ vefejné lZou. Je to
nepochopitelné a ta nepochopitel-
nost je zdrojem strachu lidi,“ fekla
Hogenova.

Piipomnéla, Ze stafi Rekové tvrdi-
li, Zze dobry ¢lovék musi mit v sobé
stud a svédomi. ,KdyZz to clovék
nemd, stava se strojem,” zduraznila
filozofka a dodala, Ze ten, kdo ve
starovékém Recku nemél stud ani
svédomi, byl vykdzan z vefejného
zivota. ,U takového clovéka se

DUM KNIHY SINGER na N¢&
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vském prospektu v Petrohradu byl vystavén na prelomu 19. a 20. stoleti pro amerického produ-
centa Sicich stroju znacky Singer. Architektem byl Pavel Suroz. Po Velké fijnové socialistické revoluci roku 1917 zde bylo otev-
feno nejvetsi knihkupectvi ve mésté. Piezilo némeckou blokadu Leningradu a zistalo zde dosud. Cast zna¢né rozlehlé pro-
dejny je literarni kavarnou a ¢itarnou.

\ veka, ktery vi, Ze je bytosti, ktera ma
povinnost branit se proti kazdé
nespravedlnosti, protoze md v sobé
obcana — toto je hlavni myslenka
Charty 77, piipomnéla filozofka
a dodala: ,Pokud to lidé nedélaji, tak
jsou zodpovédni za valku.“
Zodpovédnost obc¢ana se tyka vsi
nespravedlnosti. Nechat nespravedl-
nost vstoupit do obc¢anského Zivota,
aby se stala normou, je zlocin.

Rusové nas osvobodili

Ti, kteif fidi svet, jsou presvédceni
o tom, Ze jsou nadlidé. Dnes uz to
nejsou pouze jednotlivei, ale skupina
lidi, kterda md ,jeden maly mozek
a hrozné nozicek a rucicek®.  ,Maji
pocit, Ze maji pravo fict to, co se jim
narodi v hlavé a co vychazi z pouhé
touhy po moci. Ta moc je u nich tim
nejvyssim bohem. Nechdpou, Ze
pravo, pokud vychazi z moci, tak to
neni pravo. Je to vdechno jiné nez
pravo. Je to bezpravi. Moc musi byt
zaloZena na pravdivosti,“ fekla profe-
sorka a pripomnéla, Ze za druhé své-
tové vilky nds osvobodili Rusové.
Kdyby to neudélali, kdo vi, jestli by tu
jesté byli Cesi, Moravané a Slovaci.
Jak muze nékdo fict, Zze nds osvobo-
dila Amerika? podivuje se Hogenova.
,To odporuje pravdé, co citim,“ doda-

Foto: Ivo Havlik | la profesorka.

predpokladalo, Ze uZ je neprobudi-
telny pro to, co je pravda,“ vysvétlila Hogenova.

Bohové ve starém Recku davali lidem pokyny, nikoliv piikazy.
Pokyn jim ukazoval dobrou cestu, ostatni si clovék musel vymyslet.
JKdezto s Rimem prichazeji rozkazy. To je ten Caesar na bilém
koni... Dnedni doba je ditétem starého Rima,* piiblizila filozofka, Ze
Zijeme v dobé¢ imperativa, tedy piikazu, které jsou navic Istivé, fales-
né. ,Dostavame lstivé rozkazy obrovskych instituci, které vladnou,*
zdaraznila Hogenova.

K vladnoucim pfichdzi dobro v podobé penéz a moci. ,Subjekt,
ktery byl vZdy chapan jako jastvi Clovéka, se rozsifil na celou insti-
tuci a ti, kteff jsou soucasti Evropského parlamentu, dostavaji tako-

v nichZz se dozvédéli o fungovani mechanismt moci. ,Nevedi, Ze
funguje stard feckd myslenka, Ze moc se nesmi stit privem
a pomsta se nesmi stat spravedlnosti. Pravo musi vychazet z pravdi-
vosti, z neskrytosti pravdy, nemutZe slouzit moci. A pokud slouzi
moci, tak ti, ktefi jsou lidmi skryvajicimi se za tou instituci, tak ti
predstavuji désivy piizrak nadclovéka — u nacistd to byla blondata
bestie s modryma oc¢ima. Tito lidé nerozumi tomu, Ze vladnout zna-
mend slouzit vyssimu celku, ne jenom vlastnim prateltim, od kterych
dostavam penize, nebo slouzit vlastnimu oteklému egu, které chce
slavu a neumt jinak Zit,“ uvedla filozofka.

Pro nadclovéka pravda je pouhy zavan vétru. ,Pro tyto lidi nejsme

Nadlidé, ktefi maji formu institucio-
ndlni, nemaji Zidné provazani s for-
mami po¢atka a znaji pouze historii, ktera je vzZdy vyplodem vitéza,
by se neméli dostivat do tak vysokych pozic, Ze fidi planetu
i budoucnost. ,Vzdélanost je ubohd, opravdu uboha, a je to prave
vidét u téch, ktefi rozhoduji. Rusofobie je duikazem nekultivovanos-
ti. Pochopit Rusy neznamend znat isla z ekonomického hlediska,
ale znamena to Cist Dostojevského, znat jejich hudbu a poezii. Ruso-
vé jsou Uplné jini, protoZe jsou pravoslavni. Niternost je tam Uplné
jind neZ u nas. Rusofobie se vytvaii uméle lidmi, kteii se nejdiive
naudi odolnosti vaci pravdé a tomu, co je spravné a dobré,“ domni-
va se profesorka Hogenova. (red)

VALKA — PRILEZITOST

PRO PARAZITY

ler pro Némecko. Ani Adolf Hitler si nemyslel, Ze na konci jeho Drang nach Osten si v kanc-
1éfstvi vpali kulku do hlavy a jeho mrtvolu poliji benzinem a spali.

Specifické a absurdni je GCelové a manipulativni zachdzeni s nacistickou historii. Filipu Turkovi
a Elonu Muskovi je médii a politiky implementovan nacismus na zaklad¢é zvednuté ruky. Vladni poli-
tici navstévuji Ukrajinu s pomniky nacistickych ,hrdint“, s ulicemi a niméstimi pojmenovanymi po
banderovcich a oslavuji ukrajinské vojaky s nacistickymi symboly.

V biosféfe plné dynamického Zivota i mrSina a trus se stavaji mikrosvétem Zivota. Z trusu ¢i mrsi-
ny se stava mikrosvét Zivota plny bakterii a mrchozroutovitych broukt hrobafikt. Z vnéjsiho svéta
zasahuji zvifata Zivici se mrSinami.

Svét valky je také takova mrSina a trus lidského svéta, specidlni svét, na némz se piizivuji lidstd
mrchoZravi paraziti. Vladni politici zavrtani do vile¢né mr3iny jsou zcela nedtvéryhodni. Jsou sou-
Casné komunisté i antikomunisté, nacisté i antinacisté, nebo také nic. Jsou to lidé bez duse. Kazdou
vilkou nartstd podil zbidac¢enych lidi a nartsta bohatstvi téch nejbohatsich, mrchoZroutovitych lid-
skych parazitl, ktefi se pochopitelné vile¢nych utrap nezucastiiuji, pouze v pohodli svych paldct
shrabuji zisky. Nebo jste snad slySeli o Rothschildovi ¢i Rockfellerovi, Ze zemieli ve vale¢nych zdko-
pech?

Souéasné vlada je pro ¢eskou spole¢nost podobnou bezpeénostni hrozbou, jako byl Adolf Hit-

Zpusob parazitovani a mira zisku jsou rizné

Hlavni tok penéz jde od stati ke zbrojafskym firmam. Z tohoto hlavniho proudu se oddé€luji potac-
ky korumpujici pro valku potiebné skupiny profesi. Pfedevsim politiky, ktefi o nikupu rozhoduji.
Pfipomenme si nediavnou kauzu Podnikatelské druZstevni zaloZzny, v niZ se provadély nestandardni
operace a pres niz protekly miliony ur¢ené na nakup munice pro ukrajinskou armadu. AZ 30 milio-
nt korun a 2,2 milionu eur z penéz na munici nékdo ve dvou brasnach vynesl.

Dalsi skupinou jsou média a novinafi, ktefi vymyvaji mozky populaci a konstruuji novou realitu,
v niz pry jsou zbrojeni a valka nezbytné. Konec konct i novinafi maji hypotéky a chtéji jezdit na
luxusni dovolené. Jsou to vsak doslova jidasské krvavé penize. AZ budete sledovat publicistické
porady, tak si uvédomte, Ze to, co slysite, neni pravda, ale konzumni potieby diskutujicich. Mohou
se provalit néjaké nekalé véci, a tak se miZe hodit mit zaplacenou i policii i justici, doplnénou ruz-
nymi poradci, experty, politology, akademiky a odborniky.

Mikrosvét vilecné mrsiny tak obsahuje celou mocenskou sféru a miZe piejit i do ofenzivy proti
chcimiriim. Ksefty si pfeci nenechame kazit a neexistuje lepsi kseft, neZ je valka.

PETR SAK

Cim vice zbrani, tim méné& bezpecnosti. Nejbezpedné&jsi svét je svét beze zbrani a bez vilec¢nych
bloku. Uctivatelé Vaclava Havla by si méli pfipomenout, Ze v osmdesatych letech Viclav Havel oslo-
voval lidi pozadavkem na zruSeni Varsavské smlouvy i NATO a po ndstupu do prezidentské funkce
prosazoval likvidaci zbrojnitho pramyslu.

Absurdita soucasné valecné hysterie se ndm naplno vyjevi, kdyZ si uvédomime, Ze kdyby Ukraji-
na nechtéla do NATO a jaderné zbrané, tak by zZadna valka nebyla. Také by nebyla, kdyby nebylo
NATO, protoze by Ukrajina se neméla kam dobyvat. V souCasnosti jiZ mohu citovat amerického pre-
zidenta Donalda Trumpa a jeho nejblizsi spolupracovniky, ktefi pfiznali, Ze Rusko bylo k vilce
vyprovokovino Bidenovou administrativou. Je tedy ziejmé, Ze zde byl zamér vilku vyvolat a Ukra-
jina byla k vilce pfipravovana minimalné od roku 2014, jak prohldsila némecka kancléika Angela
Merkelova a francouzsky prezident Francois Hollande. Donald Trump a jeho spolupracovnici by se
méli z bezpe¢nostnich davoda vyhybat Ceské republice, protoZe za vyroky, které pronesli, Igor Stifz
vyhrozoval trestnim stthinim se sazbou az 3,5 roku.

Zadny vladni novinaf ¢i politik neopomene zdtiraznit, jaké hrozné nim hrozi nebezpeci z Ruska.
Po pordzce Ukrajiny pry ruska armdda zamifi piimo do Prahy. Jeden Cesky diplomat, ktery pusobil
jako konzul v Rusku, se v televizi nechal slySet, Ze je pro nds vyhodnéjsi Putina zadrZet na Dnépru
nez v Luhacovicich. NeslySel jsem vSak ani jednoho politika ¢i novindfe zminit se o tom, Ze tento
polistopadovy rezim je tady diky Sovétskému svazu a sovétské armadé. Tedy i oni vdeédi za své pozi-
ce a statisicové mésicni pifjmy.

Pojeti bezpecnosti Ceské vlady je primitivni a prvoplanové. Vychdzi z axiomu, ¢im vice zbrani, tim
VEST bezpecnost. Bezpecnost ma fadu dimenzi a redlné muZe nastat situace, Ze s rostoucim zbroje-
nim bude klesat bezpecnost. Zbrojeni bude probihat na dluh. JiZ v soucasnosti ma Ceska republika
tak vysoky dluh, Ze jen na trocich plati rocné 100 miliard K& MazZe se stat, Ze Cesko bude plné zbra-
ni, ale bude v bankrotu jako Rusko koncem devadesatych let.

Mutzeme se také ptat: Zvysi se bezpecnost dichodkyné nikupem F-35, kdyZ v disledku premrsté-
nych vydaji na zbrojeni nebude mit penize na drahé 1éky, a proto zemie difve?

KdyZ jsem Cetl zpravy ¢i vidél filmy o nadSeni pro valku v roce 1914, Cervencové radostné odjez-
dy na frontu s tim, Zze ,do Svestek jsme zpatky“, tak jsem to nechdpal. Netusil jsem, Ze néco podob-
ného zaziji osobné. Soucasni politici se stdle jest¢ odvolavaji na demokracii, a v demokracii plati, Ze
existuje vlada lidu a politici naplriuji vili lidu. Ne tedy naopak, Ze politici a stitni moc zaviraji a Sika-
nuji lidi za projevenou vili lidu. Lidé by si méli uvédomit, Ze se jich vale¢né bésnéni politikti tyka
a ze maji Gstavni pravo témto politiktim fici dost! Ano, mohou to udélat pti volbéch, to vSak jiz maze
byt pozdé.
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Pokracovini ze strany 1.

prodlouzenou rukou lékare, ale nékdy se zda, Ze se staly hracka-
mi v rukou téch, ktefi hledaji na prvnim misté obdiv, a az na dru-
hém tulevu pro trpici. Tato dilemata, rozehravajici se na kfiZovat-
kdch poznani a svédomi, nds nuti pfemyslet o sméru, jimz se ubi-
rame.

Letectvi a medicina v sobé nesou vyzvu: najit rovhovahu mezi
moznym a spravnym, mezi snem a opravdovou potfebou. Kazdy
objev je nejen krokem vpred, ale i pozvankou k zamysleni nad
tim, co to znamena byt Clovékem v nekonecné se rozvijejicim
svété vedy. Za opakujicich se vin infekce COVID-19 znéla Marti-
novi tato vyzva naléhavéji nez kdykoliv do té doby.

Citem k Michaele odpovidal Martin sim sob¢ na naléhavé otaz-
ky a zaroven se tim nékterym odpoveédim vyhybal. Svym citem se
oprostoval od pracovni ctizadostivosti stiidané apatii a pochyb-
nostmi o mediciné v pandemické dobé.

EES

Martin védél dobfe, Ze i mezi kolegy v nemocnicich se odehra-
va tajemna hra skrytych pohledt a Sepotd jako na jakémkoliv
jiném pracovisti. Lékari, jacisi strazci tajemstvi lidského téla, obcas
sklouznou z cesty kolegiality a ve své zvédavosti nahlizeji do zaha-
lenych kapitol zdravotni dokumentace svych spolupracovniki,
které by mély ztstat uzamceny v kartotékach davérnosti.

Tento neviditelny tanec na pomezi moralky je soubojem mezi
profesni integritou a lidskou slabosti. Je zrcadlem lidské povahy
v jeji nejpalcivéjsi podobé — v touze poznat to, co by mélo zlstat
skryto. A tak i mezi 1ékafi se odviji pfibéh lidské zvédavosti.

Jak pfesné vypada nalez?“

® ok

Marcela se béhem nékolika minut jednoho vysetfeni dosta-
la ze strany lékatky na stranu pacientt nebo Ptacka Cervenac-
ka, piSiciho rozhof¢ené e-maily jejimu muZi. Jeji svét se obra-
cel naruby. Zjisténi bulky v prsu u ni vyvolala emoce nevéfic-
nosti i strachu. Rozum se mohl snazit, jak chtél, obavy nevy-
vratil. Marcelina kaZdodenni rutina se proménila v zapas
s nejistotou. Pocit zranitelnosti a strachu z budoucnosti ji
doprovizel, zatimco se snazila uchopit realitu své situace.
Byla zvykla interpretovat laboratorni vysledky a s nadhledem
radit pacientlim, zjisténi vlastni zranitelnosti na ni proto puso-
bilo zvlastni ironii.

® ok

A Martin? UZ v minulosti tvrdil, Ze je obecné uzndvanym
principem v mediciné, aby lékar nezasahoval do diagnostiky
a lécby svych pribuznych ¢i blizkych znamych. Tento postoj
vyplyval z poznini, Ze citova zainteresovanost miZze ovlivnit
objektivitu lékarova rozhodoviani, coz v kone¢ném dusledku
vede k méné efektivni péci, nebo dokonce k chybnym léceb-
nym rozhodnutim. Osobni zapojeni zatemmiuje schopnost udr-
zet profesionalni distanc. Vztah mezi lékafem a pacientem
jednoduse vyzaduje citovou neutralitu. Dsledky ztraty objek-
tivity mohou byt rtizné, od predepisovani 1écby, ktera neni
nejvhodnéjsi, po nedostatecné vysetieni, protoZze lékar muiize
byt neochotny provést bolestivé nebo nepfijemné procedury.
V krajnich pfipadech muiZze dojit k ignorovani standardnich
lécebnych protokola kvali nadéji na zazracny terapeuticky
vysledek jiné medikace nebo z pfehnané opatrnosti. Pritom-
nost osobniho vztahu mezi Iékafem a pacientem také muze
komplikovat komunikaci, zejména pokud je tfeba sdélit Spat-
né zpravy. Tohoto vseho uZ byl svédkem za svoji dlouhou
praxi.

LS

Oddanost mediciné méla nemalou cenu.

Zaneprazdnénost kompenzoval Ejnar Sylvest aspofl Castecné
béhem vzacnych spolecnych chvil pozornosti a galantnosti. Ale
i pfesto, jeho Zena, jakoby vynatd z melancholického obrazu, sta-
vala jen se svym stinem v prazdnych pokojich. I v jeho pfitomnos-
ti byla ponechavana za zavienymi dvefmi s nejistotou, ktera obe-
pinala jeji srdce jako mlha. Porozuméni a obdiv, které k jeho praci
chovala, byly poznamenavany tichymi otizkami, které se i tak roz-
Iéhaly atmosférou jejich spole¢nych veceru.

Ejnartv pfibéh tedy neni jen o muZi v bilém plasti, jehoz Zivot
byl zasvéceny medicinské profesi. Je to epopej o vé¢ném boji mezi
povinnosti a osobnim Zivotem, o hledani rovnovahy mezi zdchra-
nou cizich Zivotd a udrZovianim tepla domova. Je to piibch
0 poznani, Ze i nejvetsi vaseil k povolani miZze vést k osaméni,
pokud zapomindme na to, co déla zivot skute¢nym — laska, pii-
tomnost, sdilené okamziky. MuZe opravdu ldska k povolani zatem-
nit potieby téch, ktefi nds potfebuji nejvice?

A tak se v uvedené historii zrcadli paradoxni realita. Je snadné
ztratit se v praci, kterd nds pohlcuje, obzvlasté kdyz slouzime tak
zvanému vySSimu cili. Tézkd mtZe byt volba mezi povolanim
a rodinou, volba, kterd je Casto vice neZ jen rozhodnutim, ale
zrcadlem nasSich priorit a hodnot. Lékaf, zaujaty svou praci, maze
sice zachrafiovat Zivoty ve své profesi, ale zirovent maze opomijet
Zivot, ktery u n¢j doma uvada.

V nasdi éfe pokrocilé mediciny hrozi jest¢ jedno nebezpedi. Kaz-
dym dnem se objevuji nové technologie a 1é¢ebné postupy, a tak
mohou Iékafi jako Martin upadnout do paralyzujici pasti fascinace
technikou, ztratit se v nepiebernych souborech dat, graft a analyz.
Jejich zrak, pavodné zaméfeny na pacienta, se miZze nevédomky
posunout k obrazovkdm a piistrojam, které slibuji pfesnéjsi dia-
gnostiku a 1écbu. Momenty lidského doteku a porozuméni se
mohou stit drahocennymi. Nemocny, kdysi v centru lékafovy
pozornosti, se miZe citit jako dal3i ¢islo v tabulce, uvéznény mezi
fadky proménnych a souhrnt. V ¢asech propuknuti Bornholmské
nemoci byla jest¢ statistika s praktickou medicinou v rovnovize.
V ¢asech Martinovych uz prevladla statistika.

Mladi lékaii stale vstupuji do svéta na kiizovatce lidského utrpe-
ni a dlevy s altruismem jako svym pravodcem a s laskou k lidem
jako svou motivaci. Rovnéz Martin tak do tohoto svéta vstupoval.
Avsak v nekonecném zdpasu s nemocemi néktefi zabloudi ve zmi-
nénych tabulkich, ale i v temnotich hmotného zabezpeceni, spo-
lecenské prestize a titult. Je to likadlo i jeden z prostiedkt boje
proti vyhoreni.

Lékaii difve nebo pozdéji prichazeji do situace, kdy se cile Zivo-
ta otaceji, citovy Zivot bledne, a oni nachdzeji Gtéchu v malych
radostech. Pro n€koho to jsou konicky, jako pro Martina létani. Pro
jiného tajné vztahy, které rozpali vyhasinajici srdce a stavaji se pres
zdanlivou spolecenskou nepfijatelnost zachrannym lanem v mofi
emociondlni vyprahlosti, jako pro Martina Michaela. Martin m¢l
tedy dvé Gtéchy.

Lékafstvi je nejen 1éCeni pacientova té€la, ale i uzdravovani duse
Iékate, ktery musi nalézt balanc mezi davanim a pfijimanim, mezi
pecovanim o ostatni a sebe sama. V tomto uméni rovnovahy spo-
¢iva pravy smysl 1ékarského povolani — byt nadéji pro ostatni, aniz
bychom sami zastali ve tmé. Cisty altruismus je nicivy.

Nevim, zda to byl piibéh Ejnara Sylvesta, ale nejspise ano. Ten
pravdépodobné ovladl uméni trvale milovat jedinou Zenu a opou-
5tél ji opravdu jen pro svoji praci.

Aok

Viry jsou neuchopitelné Castice, které vstupuji jako nevyzpytatel-
ni hosté do lidského Zivota. Pandemie naruSuji harmonii, kterou

bychom chtéli mit, a brani nam plout Zivotem jako po tane¢nim
parketu. Ale pfestoze nds nékdy piekvapi svou zufivosti, postu-
pem Casu se stavaji pouhym stinem své dfivejsi hrazy. Koneckon-
ct tak je to se v8im, co lidi dési a ohroZuje.

Paralelou k soucasnosti je koronavirovda epidemie roku 1894,
difive nazyvana Ruskd chfipka. Cosi désivého na Rusku bylo uZz
tenkrat. Dnes se tato infekce jevi jen jako matnd skvrna v histo-
rickych zaznamech, nevyrazna nota ve skladbé strinek lidskych
d¢jin. Nové vyzkumy ale odhaluji, Ze i tehdy koronavirus fadil
s nebyvalou silou. Nemocni také nejdifve ztraceli chut a ich, aby
nasledné trpéli kaslem a zapaly plic. Postupem casu vsak infekce
ustoupila, az nakonec zmizela Gplné.

Dnes uz vime, Ze diivéjsi smrtonosné bacily se Casem méni
v benigni stiny své diivéjsi podoby. Stard zranéni se s Casem hoji
a zanechdvaji jen jemnou jizvu na pokoZce casu. Virus, kdysi
mocny a vrazdici, postupem ¢asu pozbyvi virulence, jeho tGtoky
jsou méné razantni, a tak se nakonec stiva pouhou prchavou
vzpominkou na minulost.

Stejné tak vilka, kterd propukla na vychodé Evropy a rourou
plynovodu se priblizila neCekané blizko k danskému pobreZi,
nakonec pfestane lidi zajimat, oslabi a vyhasne.

Ve vodach Baltu kolem Bornholmu plyneme v c¢ase, obklopeni
vlnami nekone¢ného more promén. Pandemie i vilky nas zde uci
stit se kapitiny naSich osud a kormidlovat k pevnym bodam,
ostrovim a pevniné. Preletét mofe, hledat zfetelné navigacni
body a hladce pfistit.

Nemoci prfitahuji pozornost lidi. Zvlast¢ pak takové, které se
tykaji téméef vSech a probouzeji v nich nervozitu. A z toho prame-
ni nebezpedi, ze se lékai muze ztratit v jiz nékolikrit zminéné
touze po slavé a uzndni. Jeho ptvodné noblesni tmysly se
mohou transformovat v dychtivost po svétle reflektort a slavé
médii. Propadd jednoduchym generalizacim, a nakonec za sebou
zanechava negativni stopu, kterd zpochybriuje nejen jeho vlastni
autoritu, ale i davéru vefejnosti v celou 1ékarskou profesi. Nehle-
dé na to, viry pfichdzeji a odchizeji bez ohledu na tyto medialni
odborniky.

I vile¢ny konflikt, tfebaze vedeny za naSimi hranicemi, vyustu-
je do podobnych reakci a stava se rovnéz stvofitelem generalt po
bitvach, ktefi hrdinné vystupuji maximalné tak v anonymnich dis-
kuzich pod internetovymi zprivami z fronty. Nakonec vSak boj
vyhravime diky tomu, Ze se semknou ti, ktefi nediskutuji.

* ok

Ejnar Sylvest byl vzdélany, rozvazny a silny clovék. Osobnost.
Martin silnou osobnosti nebyl. Za desetileti, o kterd se Martin na
Bornholmu minul s Ejnarem Sylvestem, doslo k pfekresleni por-
trétu 1ékare a obecné k proméné muzské duse. Moderni svét tech-
nologii a zvySujici se rychlosti netprosné Gtoci na charaktery. Véci
jsou dnes dostupné&jsi. Lékafi disponujici mocnymi diagnosticky-
mi a 1écebnymi prostiedky jsou v 1é¢bé Gspe3néjsi nez jejich pred-
chuadci, avsak jsou také vice roztékani a neschopni plnit Zivotni
zavazky. Jsou méné autentiCti a vice bulvarni.

* ok

Vidél mnoho starcu Ipicich stile na Zivoté. Vazné nemocnych
osmdesatnikt i devadesatnika, doufajicich do posledni chvile
v zazrak. Lidé se pevné drZi jemné nit¢ Zivota, kterd je pfitom
Casto vaze k svétu plnému nesplnénych snt. Odmitaji se smifit
s myslenkou konecCnosti. Tajemstvi Zivota zastivd nevyfeSenym
rébusem.

(Autor je c¢lenem Unie Ceskych spisovatelti a redakcni rady
LUKu)

PRIMORSKY PIRAN je povaZovin za nejkrisnéjsi mésto Slovinska,
mozna nejen pro svoji kamennou architekturu
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O CEM NELZE MLUVIT,
JE TREBA NAPSAT BASEN P

raZské nakladatelstvi Jakub Hlavagek - Malvern a madarsky kniZni dm Gondolat Kiad6 v zavéru uplynulého roku eskym ¢tenafam piedstavily basnika Laszlé Tétha, udélaly to prostfed-
nictvim Gtlého vyboru jeho poezie pod titulkem Wittgensteintv mluvéi.

Pfipomenme, Ze Ludwig Wittgenstein (1889, Viden - 1951, Cambridge) patfil k nejvlivnéjsim filozofam 20. stoleti, jeho matka, Leopoldina Kalous, je znama Poldi z ndzvu a emblému jiZ nee-
xistujicich kladenskych oceldaren. V univerzitni Olomouci Wittgenstein ma svoji ulici.

Tothovo filozofické poznidni vedlo k presvédceni, Ze ,hranice mého jazyka znamena hranice mého svéta“, a k zdsadé€, Ze o em nelze mluvit, o tom je tieba mlcet nebo o tom napsat basen.

T6th se narodil v roce 1949 v Budapesti, ale po otcové smrti se v roce 1954 s matkou piest¢hoval do rodné vsi svych predku, do obce IZa na levém bfehu Dunaje na jihozdpadé Slovenska
v okrese Komarno. Atilla Gil v doslovu knihy uvadi, e Téth v letech 1986-2006 opét Zil v Madarsku, ale za svoji pravou vlast vzdy povaZoval Ceskoslovensko, které se mezi tim rozdélilo na

dva samostatné staty; ve svych osobnich vyznanich pokazdé zduraznuje, Ze kromé Budapesti povazuje dodnes za své hlavni mésto i Prahu.
Letos Sestasedmdesatilety Laszl6 Toth nyni Zije v Dunajské Stredé. Jeho basné pielozil Robert Svoboda.

I} u ] - s
Wittgensteinuv mluvci
Ve vaze Cerstvé kvétiny.

To je véta.

Na vSech stolech mam knihy, poznamky.
To je dalsi véta.

Muj pocita¢ naprazdno Seveli.

Také to je véta.

U pocitace sedim ja.

To je ctvrta véta.

Mij pokoj je naplnén vétami.
Naplnén mnou.

Bloumam mezi nimi,

jako bych byl teprve ted vynalezen.
Posloucham sebe sam,

zatimco moje véty mluvi.

Esej

Pro spisovatele, pro basnika je vyzvou kazda prazdnid plocha.
Popsali by nejradé&ji poustni pisek i nebeskou modf.

Ve mn¢ uz diavno neni tohle nutkani.

Kdyby to $lo, psal bych spi§ prazdné plochy.

Ne, nepsal bych pouhé nic,

ale co bych psal, nebylo by viditelnym pismem,

pocifovanim forem, identifikaci tvaru.

Tim by kazdé mé dilo ziskalo zcela pfesny vyznam,

a ani jediné by nebylo kopii druhého.

Snim, Ze se ¢loveék jednou naudi Cist tyto prazdné plochy.
Vzdyt stejné piesné vi, ktera je jedind a kterd je kopii.

Za prazdnotou se to jen hemZi: prst ni¢eho tam zpivd neSpory.
Natahnu ruce do vzduchu,

a tu mam nahle obé dlané plné vseho, co tam neni.

Na druhé strané ticho posloucha, to budu asi vazné ja.

Trafikant delfsky

UZ dochazi mi zbozi

ta skvostna zidle pode mnou

i ja se zvolna rozpadavam

listky svatého vaviinu se uz v mé vlastn
skomira vse jak pSouk pustény do vany
jen rozmélnuje své dny v barvé tabdaku
méni se v dym a odlétaji

skrze bélmo mych oci

i Foibos mi uZ zvolna dava sbohem

mi stafi bohové se mnou sténaji o zavod
v Ustech zazafi nova arogantni cigareta

stave vyvarily

Nachystal jsem se
pfipraven vsak nejsem

U holice

Vejce se stavi k holidi,

vysoukd se do kiesla

a prohlizi se v zrcadle:

- Mite pfani? - tize se jej holic.

- Trochu pfistfihnout, a také oholit, prosim -
di vejce nenucené, jak se patii na svétaka.
- Jak si pfejete, drahy pane -

a v holicové ruce hned zablysknou ntzky,
a po chvili i bfitva.

- MuZe byt? - pta se opét holic

a podrzi hostovi za zatylkem zrcatko,

aby si sestfih mohl prohlédnout i zezadu.
- Skvélé - odpovi vejce,

obezfetné se vystrachd z kfesla,

zaplati a vychazi ze dvefi.

To je dnes ale mily den, pomysli si,

citim se jako znovuzrozené.

Vycurany Adam

Adam, jelikoZ pisoary jesté nebyly,

oprel se potom o kmen stromu na chvili,
rozjimal o vSem moZzném i nemozném dokola,
tu nahle na né&j z nebe sam bth zavola,

LAC zdd se viechno byti na svém misté, cosi jsem
nedotvoril, jisté,

i ty by ses jiz casem nudil na mém misté.

Tak tobé€, stvofeni z hliny nestastnému,

kteréz jsem slavné stvofil ku obrazu svému,

timto promijim z Raje vyhnani

a udéluji tobé nové zadani,

jimZ povétuji tebe, jehoZz duch muj stvoril,

zastupuj mé a rozhoduj, co ponechat a co bys zbofil!“

A Adam nevéii svym usim, co si pocit, nevi,

teprv kdyz sbort andélskych zaznély chvalozpévy,

smutné se ozve, kdyz bih shlédne na zem,

L,Zapomen, Pane, sorry, nejsem blazen!“

Vetrelci

Vtiraji se sem

jacisi divni Clovicci
cpou se mi do ust
usadi se tam

a po libosti krouti
mym jazykem

vtiraji se mi do nosu
reguluji muj Cich
vtiraji se mi do oci
urcuji, na co

a jak dlouho

se smim divat

v u8ich mi tfidi zvuky
slova véty

vlastnimi tély néktefi
ucpavaji mé sluchovody
i do mozku mi pronikaji
sem tam se prochazeji
po jeho zavitech

a veii

Ze sami rozhoduji
kdo jsem

kym mohu byt

a kym zas nikoli
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e

AUTOROVI PRILIS
HLUCNE SAMOTY,
NECO JAKO DOPIS

K 75. narozeninam

Ten stary lis i dnes funguje
vyte¢né, pane Hrabale.
Lezime mezi obéma

zvolna presovanymi listy,
svazani spolu

s nasimi knihami.
Pitomoucce se na nds usmivd
Hanta — je odsud dobfe vidét
jeho Certovska tvar:

on pfece za nic nemuze.
Obcas se ovSem zda,

Ze to neni jeho tvar,

ktera se skrze pivni opar
kifeni nad lisem,

ale ta moje.

To ne on stoji u lisu,

nybrz ja. A v lisu

zrovna tak ja.

Vy na tom zfejmé

nebudete jinak, pane Hrabale?!
ProtoZe sami sebe vidime
oba dva u lisu,

jak vyhlédneme mezi listy,

a nas posledni pohled

mifi do nekonec¢na,

a jesté citime:

skrze nds na nas

shliZzi nekonec¢no.

(1989)
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TOYEN: PRVNI DAMA SURREALISMU

oyen, vlastnim jménem Marie Cerminova (21. zafi 1920 Smichov - 9. listopadu 1980 Pafiz),

je dodnes jednou z nejznaméjsich a nejuznavanéjsich avantgardnich umélkyn na svéte.

Biografie této svobodomyslné malitky a vyrazné osobnosti mezivale¢né umélecké avantgardy,
kterda sama o so la mnoho mytt, odkryva dosud neznama fakta a zachycuje historii mnoha

obrazu.

milostny Zivot a déni mezi ¢eskymi a francouzskymi surrealisty a levicovymi intelektualy.
Doprava nam setkani s Vitézslavem Nezvalem, Karlem Teigem, Jindfichem Heislerem, André
Bretonem, Benjaminem Péretem, Paulem Eluardem a samoziejmé s Jindfichem Styrskym.
Plivabné lici prazské a pafizské galerie, kavarny, kabarety a nevéstince i atmosféru mist, kde
malifka a jeji souputnici pobyvali a tvorili. Sou¢asné nas seznamuje s historii mnoha Toyeninych
obrazu.

Spisovatelka a filmova reZisérka Andrea Sedlackova prosla desitky archivi, policejnich zdzna-
mu a dosud nepublikovanych denikt, aby objevila skute¢nou Toyen. Strhujicim zptsobem lici jeji

Knihu s dvéma sty reprodukcemi a dokumentarnimi fotografiemi vydalo nakladatelstvi Prostor.
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